
 

Waldspielgruppe 
Gruppe Hasenfuss  

zentral gelegen für die Kinder  
aus Bertschikon, Grüt, Gossau, Wetzikon, Aathal, Heusberg und Sulzbach 

 

jeden Donnerstag von 11.00 bis 14.00 Uhr 
mit Mittagessen im Wald 

Für Kinder ab 3 Jahren bis zum Kindergarten 
  

• Im Wald und mit anderen Kindern essen: ein sinnliches Erlebnis! 
• Die Leiterinnen bringen ein einfaches, gesundes Mittagessen mit oder bereiten 

es zusammen mit den Kindern zu. 

• Spiel-, Bewegungs- und Experimentierfreude ausleben 
• Selbstvertrauen und Selbstständigkeit weiter entwickeln 
• Soziales Verhalten üben: Freunde gewinnen, sich einordnen, teilen, helfen, 

streiten und versöhnen 
• Körperliche und geistige Fähigkeiten üben 

• Natur und Jahreszeiten erfahren 
• Ermutigende, gewaltfreie Pädagogik nach Kenessey, Adler und Montessori 

 

Elisabeth Dillmann*, Tel.: 044 936 22 76, elisabeth@hasenfuss.ch, 
www.hasenfuss.ch 

 
* Waldspielgruppen- und Spielgruppenleiterin, Integrative Pädagogin und 

Elternbegleiterin (IfiPP), Kursleiterin Ausbildung SpielgruppenleiterIn AAI-SPIKI, 
Systemische Familientherapeutin in Ausbildung, Mutter, Biologin 


